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DISPOZITII GENERALE

Aceastd instructiune specifica cerintele de baza privind securitatea contra
incendiilor. A fost elaboratd in conformitate cu prevederile Legii 267- XIII
din 09.11.1994 ,Cu privire la apararea impotriva incendiilor”, si
Reglementarea tehnica ,,Regulile generale de aparare impotriva incendiilor in
Republica Moldova” RT DSE 1.01-2005.

Instructiunea vizata reglementeaza masurile de aparare impotriva incendiilor
pe teritoriul si in Incdperile IP Centrul de Excelenta in Economie si Finante
(IP CEEF) cu sediul in Chisinau, str. Miron Costin 26/2.

Diorectorul adjunct pentru instruire practica este responsabil pentru
elaborarea Instructiunii  privind securitatea impotriva incendiilof,
familiarizarea salariatilor IP CEEF cu prevederile prezentei Instructiuni
contra semnatura, organizarea instruirii privind regulile si normele de
securitate Tmpotriva incendiilor. Persoanele care nu au urmat instruirea nu
sunt admise la munca.

Responsabilii de securitatea antiincendiard sunt numiti prin ordinul
directorului IP CEEF.

In toate incdperile administrative, de depozitare si auxiliare, in locurile
vizibile trebuie afisate tabele cu indicarea numarului de telefon 112 al
serviciului pompieri si salvatori.

Regulile de utilizare a focului deschis pe teritoriul IP CEEF, permiterea
fumatului si efectuarea lucrarilor temporare cu pericol de incendiu se stabilesc
in instructiunile generale pentru obiective privind apararea impotriva
incendiilor.

La IP CEEF, prin instructiune, este stabilit un regim de protectie contra
incendiilor, corespunzator pericolului de incendiu, inclusiv:

a) modul de deconectare a utilajelor electrice in caz de incendiu si la terminarea

zilel de munca;

b) modul de executare a lucrarilor temporare cu focul si a altor lucrari cu pericol de

incendiu, modul de control si de inchidere a incaperilor dupa terminarea lucrului,
actiunile personalului la constatarea incendiului;

¢) modul si termenele de desfasurare a instructajelor de protectie contra incendiilor,
precum si determinarea persoanelor responsabile de organizarea acestora.

1.8.

In cladiri, la fiecare etaj sunt afisate schemele de evacuare a persoanelor in
caz de incendiu, de asemenea, trebuie sa fie prevazut un sistem de avertizare



1.9.

1.1
a)

b)

c)

anti incendiar. Suplimentar la schemele de evacuare a persoanelor in caz de

incendiu, sunt elaborate instructiuni pentru stabilirea actiunilor personalului

la asigurarea evacudrii oamenilor Tn scurt timp si fara pericol, conform carora,

minimum o datd in jumatate de an trebuie sa se efectueze antrenamente

practice cu toti lucratorii antrenati in aceasta actiune.

Persoanele responsabile de organizarea activitatilor cu participarea in masa a

oamenilor (serate, ceremonii, sarbatori de revelion etc.) sant obligate sa

verifice incaperile inainte de inceperea actiunilor respective si sa asigure

masurile necesare de aparare impotriva incendiilor.

0. Angajatii IP CEEF, precum si persoanele fizice sant obligati:

sa respecte la serviciu si in viata cotidiana prevederile de apdrare impotriva

incendiilor prevazute in standarde, norme si reguli, aprobate in modul stabilit, sa

respecte si s mentind regimul de protectie contra incendiilor;

sda execute masurile de protectie la folosirea aparatelor cu gaze, obiectelor

chimice, de uz casnic, la efectuarea lucrarilor cu lichide usor inflamabile(LUI) si

lichide combusibile (LC), cu alte substante, material si utilaje, care prezinta

pericol de incendiu;

n caz de depistare a incendiului sa anunte serviciul de pompieri si salvatori si sa

ia masurile cuvenite pentru salvarea persoanelor, bunurilor si lichidarea

incendiului.

Il.  Cerinte de aparare impotriva incendiilor privind teritoriile, cladirile,
instalatiile si incaperile

I1.1. Intretinerea teritoriului

1.

Teritoriul IP CEEF, in limitele distantei de siguranta la incendiu dintre cladire,
precum si sectoarele din apropierea caminelor trebuie curatate la timp de deseuri,
gunoi, ambalaje, frunze si iarba uscata etc.

Deseurile, gunoiul etc. trebuie adunate in locuri speciale, in containere sau lazi,
pentru a fi ulterior transportate.
In limitele distantei de siguranta la incendiu dintre clddiri, instalatii nu se permite

depozitarea materialelor, utilajelor si ambalajelor, parcarea mijloacelor de
transport si amplasarea cladirilor si instalatiilor.

Drumurile, caile de acces, trecerile la cladirile, instalatiile si la sursele de apa
pentru stingerea incendiilor, precum si la scérile de incendiu si la mijloacele de
stingere a incendiilor, trebuie sa fie permanent libere si sd fie mentinute in stare
ce asigura posibilitatea de acces.



4. Se interzice fumatul pe teritoriile si in incdperile IP CEEF.

5. Se interzice aprinderea rugurilor, arderea deseurilor si a ambalajului in limitele
stabilite de normele de proiectare a distantei de siguranta la incendiu.

6. Teritoriul cladirii blocului de studii si a caminelor trebuie sa dispuna de iluminare
exterioard, suficientd pentru gasirea imediata a surselor de apd pentru stingerea
incendiului, a scarilor de incendiu exterioare, intrarilor in cladiri (instalatii) si a
mijloacelor de stingere a incendiilor.

ILIL intretinerea clidirilor, instalatiilor, incaperilor

1.Pentru toate incaperile de depozitare trebuie stabilite categoriile de pericol de
explozie-incendiu si de incendiu, precum si clasa zonei conform Normelor de
montare a instalatiilor electrice (NMIE), care trebuie indicate pe usile de intrare ale
incaperilor.

In apropierea utilajului cu pericol sporit de incendiu trebuie si se afiseze semne
conventionale de securitate standardizate ,,tablite, placarde”.

2. Sistemele si instalatiile (protectie antifum, instalatii automate de protectie contra
incendiilor, sisteme de asigurare cu apa pentru stingerea incendiilor, usi antifoc,
supape si alte dispozitive de protectie in peretii si planseele antifoc etc.) incédperilor,
cladirilor si a constructiilor trebuie sa fie intretinute permanent in stare buna de
functionare. Dispozitivele de autoinchidere a usilor trebuie sa fie intretinute in stare
bund de functionare. Nu se admite montarea unor dispozitive sau mecanisme care
impiedica inchiderea liberd a usilor (instalatiilor) antifoc sau de protectie contra
fumului.

3. Nu se admite executarea lucrarilor la utilajele, instalatiile si masinile cu defecte,
care pot conduce la izbucnirea incendiilor, precum si in cazurile in care aparatele de
control si masurare (ACM) si automaticd tehnologica, care asigurd controlul
regimurilor prescrise de temperaturd, presiune si ai altor parametri reglementati de
conditiile de securitate, sant deconectate.

4. Defectele acoperirilor de protectie antifoc (tencuiald, vopsea speciald, lac etc.,
inclusiv pierderea sau Inrautatirea proprietatilor de protectie antifoc) ale elementelor
de constructie, materialelor de finisaj si termoizolantelor, stalpilor metalici ai
utilajelor trebuie imediat lichidate. Constructiile din lemn si tesaturile impregnate,
in conformitate cu prevederile normative, la expirarea termenului de actiune a
materialelor de impregnare si in cazul pierderii proprietatilor de protectie antifoc ale
componentelor, trebuie supuse impregnarii in mod repetat. Starea termoprotectiei si
a impregnarilor trebuie sa se verifice minimum de 2 ori pe an.

5. In locurile de intersectie a peretilor, planseelor antifoc, precum si a elementelor
de inchidere cu diferite instalatii ingineresti si tehnologice de comunicatie, golurile
si gaurile care s-au format trebuie astupate cu mortar de constructie sau cu alte



materiale incombustibile, care asigura limita necesara de rezistenta la foc si
etanseitatea contra fumului si gazelor.

6. La resistematizarea incaperilor, schimbarea destinatiei lor functionale sau la
montarea noilor utilaje tehnologice trebuie sa se respecte prevederile de aparare
impotriva incendiilor prevazute in normele respective de proiectare in constructii si
tehnologice in vigoare. La inchiriereca incaperilor chiriasii trebuie sa respecte
prevederile de apdrare Tmpotriva incendiilor prevazute in normele pentru tipul
respectiv de cladiri.

7.

b)

0)
h)

)

Toate cladirile cu aglomerari de persoane (sali de studii, biblioteca, sala festiva)
trebuie asigurate cu legatura telefonica.

In cladirile IP CEEF si ciminele Institutiei se interzice:

pastrarea si utilizarea in subsoluri a LUI, LC, prafului explozibil, substantelor
explozibile, buteliilor cu gaze, marfurilor in ambala;j tip aerosol, celuloidului si a
altor materiale si substante cu pericol de incendiu si explozie, cu exceptia
cazurilor specificate Tn actele normative in vigoare;

utilizarea cerdacurilor, etajelor tehnice, camerelor de ventilare si a altor incaperi
tehnice pentru a organiza sectoare de productie, ateliere, precum si pentru a
depozita produse, utilaje, mobila etc.;

amenajarea depozitelor de materiale combustibile si ateliere, precum si
amplasarea altor incaperi gospodaresti in subsoluri, dacd intrarea in ele nu este
1zolata de casele scarilor comune;

efectuarea resistematizarii incaperilor si cdilor de evacuare, fara coordonarea
organelor AST;

inlaturarea usilor vestibulurilor, holurilor, coridoarelor, tamburelor si caselor
scarilor, prevazute de proiect;

curatarea incaperilor si spalatul hainelor, utilizand benzind, gaz lampant si alte
LUI si LC, precum si incalzirea conductelor inghetate cu ajutorul lampii de lipit
sau prin alte procedee cu utilizarea focului deschis;

lasarea la locurile de munca a materialelor de sters, impregnate cu ulei;
instalarea gratiilor fixe la ferestre, cu exceptia cazurilor prevazute in normele si
regulile aprobate in modul stabilit;

montarea geamurilor la balcoanele care se refera la zonele de siguranta in caz de
incendiu;

amenajarea in casele scarilor si in coridoare a depozitelor (camarelor), precum si
pastrarea sub rampele scarilor a diferitelor obiecte, mobilei a altor materiale
combustibile. Sub rampa scarilor la primul etaj si la demisol se admite



amenajarea numai a incaperilor pentru punctele de reglare a incalzirii centrale,

contoarelor de apa si a tablourilor electrice, separate prin pereti despartitori din

materiale incombustibile;

K) amenajarea in salile de studii si de depozitare ale cladirilor a antresolurilor,
oficiilor si a altor incaperi incorporate, executate din materiale combustibile
si foi de metal, cu exceptia cazurilor specificate in NCM E.032.02.

9. Scirile exterioare de incendiu si ingradirile de protectie de pe acoperisurile
cladirilor si instalatiilor trebuie sa se Intretina in stare perfecta si de minimum
2 ori pe an supuse Incercarilor de rezistenta.

10.1n incaperile cu o singuri iesire de evacuare nu se admite prezenta a 50 si mai
multe persoane. In cladirile de gradul IV si V de rezistenti la foc organizarea
activitatilor cu aflarea concomitentd a 50 persoane i mai multe se admite in
incdperile de la primul etaj.

11.Ferestrele cerdacurilor, etajelor tehnice si a subsolurilor trebuie sid aiba
geamuri, 1ar usile lor sd fie tinute inchise. Pe usi trebuie indicat locul de
pastrare a cheilor. Ferestrele ingropate de la subsolul si demisolul cladirilor si
instalatiilor trebuie curatate cu regularitate de gunoiul combustibil. Nu se
admite inchiderea lor ermeticha.

12. Imbracimintea de lucru a persoanelor care lucreazi cu uleiuri, lacuri, vopsele
sau cu alte LUI, LC trebuie sa se pastreze atdrnatd in dulapuri metalice,
instalate n locuri special destinate n acest scop.

13. Numarul de persoane in salile de studii si festiva, in cantina, precum si in alte
incaperi cu aglomerari de persoane (mai multe de 50), nu trebuie sa
depaseasca numarul stabilit prin normele de proiectare sau prin calcule, luand
in considerare capacitatea cailor de evacuare. Tn cazul in care in normele de
proiectare datele lipsesc, in calcul trebuie sa se ia timpul de asigurare a
evacuarii persoanelor din sdli — 2 min., iar aria de calcul pentru o singura
persoand — 0,75 m?,

14.La organizarea si desfasurarea sarbatorilor de Craciun si a altor activitati cu
aflarea in masa a persoanelor:

a) se admite sa se foloseasca numai incaperile, asigurate cu minimum doua iesiri
de evacuare, ce corespund conditiilor prevazute in normele de proiectare, care
nu au gratii la ferestre si care nu se afla mai sus de etajul 2 in cladirile cu
planseele combustibile;



b)

pomul de Craciun trebuie montat pe un suport stabil in aga mod incat ramurile
sd nu atingd tavanul si peretii;

C) in lipsa iluminatului electric in Incapere, activitatile in jurul pomului de
Craciun trebuie sa se desfagoare numai in timpul zilei;

d) iluminatia trebuic efectuata in conformitate cu NMIE. La utilizarea retelei
electrice de iluminat fara transformator coborator de tensiune, pe pomul de
Craciun se pot folosi ghirlande numai cu legarea in sir (succesiva) a becurilor
cu tensiunea sub 12 V, puterea electrica a becurilor nu trebuie sa depaseasca
25 W,

e) la descoperirea defectelor in instalagia de iluminat (incalzirea cablului,
licaritul becurilor, scanteierea etc.) ea trebuie imediat scoasa de sub tensiune
(deconectata).

Se interzice:

a) utilizarea proiectoarelor cu arc, a lumanarilor si petardelor, a focului de
artificii s1 a altor efecte de iluminare cu pericol de incendiu, ce pot conduce la
incendii;

b) Tmpodobirea pomului de Craciun cu jucarii din celuloid, precum si cu tifon si
vata neimpregnate cu materiale ignifuge;

C) imbracarea elevilor in costume confectionate din tesaturi combustibile;

d) efectuarea in cladiri a lucrarilor cu focul, vopsirea si alte lucrari cu pericol de
incendiu si explozie;

e) folosirea obloanelor la ferestre pentru a face intuneric in incaperi;

f) micsorarea latimii trecerilor printre randuri si punerea in treceri a fotoliilor,
scaunelor etc.;

g) stingerea completd a luminii n inca@peri in timpul reprezentatiilofr;

h) aflarea in incaperi a unui numar de persoane peste norma stabilita.

In timpul desfasurarii activitatilor trebuie organizat un serviciu in scena si in
incaperi al persoanelor responsabile, a membrilor FBP sau al lucratorilor
serviciului pompieri si salvatori.

ILIIL. Caile si iesirile de evacuare
1. Numarul cailor de evacuare, dimensiunile lor, conditiile de iluminare si

asigurare antifum, precum si lungimea cailor de evacuare trebuie sa



corespundd normelor de protectie impotriva incendiilor a cladirilor si
instalatiilor.

2. Toate usile pe cdile de evacuare trebuie sa se deschida liber in directia iesirii
din incaperi. La aflarea persoanelor in incdperi usile pot fi inchise doar cu
zavoare interioare care se deschid usor.

La exploatarea cdilor si iesirilor de evacuare se interzice:
a) blocarea trecerilor, coridoarelor, tamburelor, galeriilor, holurilor,

ascensorului, podestelor scarilor, rampelor scarilor si trapelor cu mobilier,
utilaje diferite, material si produse finite, precum si baterea in cuie a usilor
de evacuare;

b) instalarea in tamburele iesirilor a cuierelor pentru haine si sifonierelor,
pastrarea (inclusiv de scurta duratd) a tot felul de inventar si material;

C) amenajarea in caile de evacuare a pragurilor, turnichetelor, usilor glisante,
turnante si a altor instalatii care Tmpiedica evacuarea libera a persoanelor;

d) utilizarea pe caile de evacuare (cu exceptia cladirilor de gradul V de
rezistentd la foc) a materialelor combustibile pentru finisajul, placajul si
vopsirea peretilor si tavanelor, iar la casele scarii si a treptelor si
podestelor;

e) fixarea usilor cu autoinchiderea caselor scarilor, coridoarelor, holurilor si
tamburelor in pozitie deschisd (daca in aceste scopuri nu se utilizeaza
dispositive automate, care se declanseaza la izbucnirea incendiului),
precum si inldturarea acestora;

f) inlocuirea sticlei armate cu sticla obisnuitd la usile cu geamuri si
supralumini (ferestruici).

3. La montarea utilajelor expozitionale si a altor tipuri de utilaje in Incaperi
trebuie sd se asigure trecerile de evacuare la casele scarilor si la alte cai de
evacuare, conform normelor de proiectare.

4. Tn blocul de studii si camine, in cazul deconectdrii energieil electrice,
personalul de deservire trebuie asigurat cu lanterne electrice. Numarul de
lanterne se stabileste de catre director, tinand cont de specificul obiectivului,
prezenta personalului de serviciu, numarul total de persoane in cladire, dar nu
mai putin de o lanterna pentru fiecare lucrator al personalului de serviciu.

5. Covoarele si alte tipuri de invelisuri pentru pardoseli, Tn blocul de studii si
camine, trebuie bine fixate de pardoseala.



I11. Prevederile de aparare impotriva incendiilor pentru instalatiile

electrice

1. Montarea si exploatarea instalatiilor electrice trebuie sa se efectueze conform
NMIE, Regulilor de exploatare tehnica a instalatiilor electrice de cétre
consumator (RET), Regulilor tehnicii securitatii la exploatarea instalatiilor
electrice de cdtre consumatori (RTS) si altor acte normative.

2. Motoarele electrice, aparatele de comanda, aparatura de pornire si reglare,
aparatura pentru control si masurare si de protectie, utilajele auxiliare si
conductoarele electrice trebuie sa aiba gradul de protectie in corespundere cu
clasa zonei conform NMIE, precum si sa dispund de aparate de protectie
conform curentului de scurtcircuit si de suprasarcina.

3. In toate incdperile, indiferent de destinatie, care dupa terminarea lucrarilor se
inchid si nu se controleaza de catre personalul de serviciu, toate instalatiile si
aparatele electrice trebuie deconectate (cu exceptia iluminatului de serviciu si
de avarie, instalatiilor automate de stingere a incendiului, precum si
instalatiilor electrice care functioneazd 24 de ore, conform prevederilor
tehnologice).

4. Nu se admite trasarea liniilor aeriene de transport a energiei electrice si a
conductoarelor electrice  exterioare deasupra invelitorilor combustibile,
acoperisurilor de protectie si a depozitelor deschise de materiale combustibile.

5. La exploatarea instalatiilor electrice se interzice:

a) utilizarea aparatelor electrice si dispozitivelor in conditii care nu corespund
recomandarilor (instructiunilor) intreprinderilor-furnizoare sau cu defecte,
care pot conduce la izbucnirea incendiilor, precum si exploatarea
conductoarelor si cablurilor electrice cu izolatie defectata sau cu izolatie ce si-
a pierdut capacitatile de protectie;

b) utilizarea prizelor, intrerupatoarelor si a altor mijloace si dispozitive electrice
deteriorate;

C) acoperirea cu hartie, tesatura si cu alte materiale combustibile a becurilor si
corpurilor de iluminat, precum si exploatarea lor fara capacele de protectie;

d) utilizarea fiarelor de calcat, plitelor, fierbatoarelor electrice si a altor aparate
electrice de incalzit fara suporturi din materiale incombustibile;

e) lasarea fara supraveghere a aparatelor electrice de incalzit, televizoarelor,
aparatelor de radio etc. conectate la retea;



f)

0)

utilizarea aparatelor electrice de 1incalzit nestandardizate (improvizate),
utilizarea sigurantelor fuzibile necalibrate sau a altor aparate improvizate de
protectie contra curengilor de scurtcircuit §i suprasarcinilor;

montarea conductoarelor electrice si a liniilor de cablu tranzitare prin
incaperile de depozitare, precum si prin zonele cu pericol de incendiu si
explozie-incendiu.

Nu se admite montarea intr-un singur tub, furtun metalic, fascicul, canal Tnchis
al elementelor de constructie a circuitelor de iluminat (de avarie si de lucru),
precum si a cablurilor de alimentare si de comanda.

Indicatoarele luminoase ,,Iesire” trebuie sa fie in stare perfectd si conectate
permanent.

Corpurile electrice de iluminat portative trebuie executate cu utilizarea
conductoarelor electrice elastice prevazute cu capace din sticld, precum si
protejate cu plase de siguranta si dotate cu carlige pentru suspendare.
Proiectoarele trebuie amplasate la o distantd de minimum 0,5 m de elementele
si materialele combustibile, iar proiectoarele cu lentile — la o distanta de
minimum 2 m. Proiectoarele trebuie sa aiba filtre de lumina din materiale
incombustibile.

10.Nu se admite exploatarea aparatelor electrice fara termoregulatoarele (sau

defectate), prevazute de producator.

IV. Prevederile de aparare impotriva incendiilor pentru sistemele de

5.

a)
b)

incalzire si ventilare
Inainte de inceperea sezonului de incalzire toate sobele, centralele termice,
termogeneratoarele si caloriferele, precum si alte aparate si sisteme de incalzit
trebuie verificate si reparate. Nu se admite exploatarea sobelor si a altor
aparate de incalzit cu defecte.
Mobilierul trebuie amplasat la o distantd de cel putin 0,7 m distantd de la
generatoarele termice.
Depozitarea si pastrarea bunurilor materiale in incédperile cazangeriei si
ventilatoarelor este interzisa.
Cel putin o data in trimestru este necesar de a curdti aparatele de incalzit si
climaterice de depunerile combustibile.
La exploatarea sistemelor de ventilare si de climatizare a aerului se interzice:
de a lasa deschise usile camerelor de ventilare;
de a inchide canalele de aspiratie, gaurile si gratarele;



¢) de aracorda aparatele de incalzire cu gaze la conductele de aer;

d) de a arde depunerile de grasime, praful si alte substante combustibile
acumulate in conductele de aer.

V.  Prevederile de apiarare impotriva incendiilor pentru alte tipuri de

instalatii ingineresti

1. Nu se admite utilizarea aparatelor de gaz defecte, lasarea robinetelor deschise
la aparatele si conductele de gaz, amplasarea mobilei si a altor obiecte si
materiale combustibile mai aproape de 20 cm de la aparatele de gaz.

VI. Intretinerea retelelor de api pentru stingerea incendiilor

1. Retelele de apa pentru incendii trebuie sa se mentind in stare bund de
functionare si sa asigure debitul de apd necesar, conform normelor pentru
stingerea incendiilor. Verificarea capacitatii lor de functionare trebuie sa se
faca minimum de doua ori pe an (primavara si toamna). Hidrantii de incendiu
exteriori trebuie sd se mentind in stare bund de functionare, iar pe timp de
iarnd trebuie sa fie termoizolati si curatiti de zapada. La deconectarea unor
sectoare de conducte de apa si hidranti exteriori sau la micsorarea presiunii in
retea sub valoarea necesard, trebuie informat serviciul de pompieri si
salvatori.

2. La hidrantii exteriori si la rezervoarele de apa (sursele de apa), precum si in
directia de miscare spre ele, trebuie instalate indicatoarele respective (dotate
cu corp de iluminat sau plate cu acoperiri reflectorizante). Cifrele de pe
indicatoare, care indica distanta pana la sursa de apa, trebuie sa fie clare.

3. Hidrantii interiori de incendiu trebuie sa fie completati cu furtunuri si tevi de
refulare, precum si o parghie pentru deschiderea ventilului. Furtunul trebuie
sd fie permanent unit la feava si la hidrant. Minimum o datd in 6 luni trebuie
sa se efectueze reinfasurarea furtunilor intr-o noua cuta.

VIIl. iIntretinerea instalatiilor de semnalizare si stingere a incendiilor,
sistemelor de protectie antifum, de instiintare a persoanelor in caz de
incendiu si de dirijare a evacuarii

1. Lucrarile de reglementare privind deservirea tehnica (DT) si reparatia
preventiva planificata (RPP) a instalatiilor automate de semnalizare si stingere
a incendiilor, sistemelor de protectie antifum, de Instiintare a persoanelor in
caz de incendiu si de dirijare a evacuadrii trebuie sd se desfasoare conform
planului-grafic anual, elaborat, tinand cont de documentatia tehnica a uzinei-
furnizoare s1 de termenele efectudrii lucrarilor de reparatie. DT s1 RPP trebuie



4.

sa se execute de catre personalul de deservire si organizatiile specializate care
dispun de licentd, pe bazi de contract. In perioada de executare a lucrarilor de
DT sau de reparatie care necesitd deconectarea instalatiei (a unor linii,
detectoare), directorul IP CEEF este obligat sa ia masurile necesare de
protectie Tmpotriva incendiilor cladirilor, instalatiilor, incaperilor si utilajelor
tehnologice.

In incdperea postului de incendiu trebuie afisate instructiunile privind
succesiunea actiunilor intreprinse de personalul de serviciu la primirea
semnalelor de incendiu sau de defectare a instalatiei automate de incendiu.
Postul de serviciu trebuie asigurat cu legatura telefonicd si cu lanterne
electrice in stare de functionare (minimum 3 bucati).

Instalatiile automate de incendiu trebuie sd se mentind in stare buna de
functionare §i de pregdtire permanenta, sd corespundd documentatiei de
proiect. Nu se admite trecerea instalatiilor de la declansarea automata la cea
manuald, cu exceptia cazurilor prevazute de norme si reguli.

Tn caz de incendiu sistemele de instiintare trebuie sa asigure, conform planului
de evacuare, transmiterea semnalelor concomitent in toata cladirea sau
selectiv in unele sectoare separate (etaje, sectii etc.).

Modul de utilizare a sistemelor de instiintare este stabilit in instructiunile de
exploatare si in planurile de evacuare, cu indicarea persoanelor autorizate sa
puna 1n functiune sistemele in caz de incendiu.

VIIl. Modalitatea de actionare in caz de incendiu

1.

a)

b)

Fiecare angajat sau elev la depistarea incendiului sau semnelor de ardere
(fumegari, miros de ars, ridicarea temperaturii etc.) este obligat:

sd comunice urgent despre aceasta serviciului de pompieri si salvatori la
numdrul de telefon 112, numind adresa obiectivului, locul izbucnirii
incendiului, precum si numele si prenumele;

sd 1a masurile posibile de evacuare a persoanelor, de stingere a incendiului si
de pastrare (salvare) a valorilor materiale.

Detinatorii de bunuri, persoanele abilitate sd posede, sd utilizeze sau sa
administreze bunuri, inclusiv factori de decizie ai IP CEEF, persoanele
desemnate, in modul stabilit, ca responsabile de organizarea apararii
Tmpotriva incendiilor, sosind la locul incendiului, sant obligate:



a)

b)

d)

9)

h)

)

K)

sd comunice despre izbucnirea incendiului serviciului de pompieri si
salvatori si sa instiinteze conducerea ierarhic superioara, persoana de
serviciu si responsabilul de serviciu la obiectiv;

sa organizeze imediat, in caz de pericol pentru viata persoanelor, salvarea
lor, folosind in acest scop fortele si mijloacele existente;

sa verifice daca sant conectate si puse in functiune sistemele automate de
protectie contra incendiilor (de instiintare a persoanelor in caz de incendiu,
de stingere a incendiilor, de protectie contra fumului);

sa deconecteze, in caz de necessitate, energia electricd (cu exceptia
sistemelor de protectie contra incendiilor), s opreasca functionarea
agregatelor, aparatelor, sa inchida dispozitivele de alimentare cu materie
prima, gaz, abur si apd, sa opreascad functionarea sistemelor de ventilare in
incaperile avariate si invecinate cu ele, sd 1a alte masuri ce contribuie la
impiedicarea raspandirii incendiului i patrunderii fumului in incaperile
cladirii;

sd intrerupa toate lucrarile in cladire (daca acest lucru se admite de procesul
tehnologic), cu exceptia lucrarilor legate de activitatile de lichidare a
incendiului;

sa evacueze in afara limitelor zonei cu pericol toti elevii si salariatii care
nu participd la actiunile de stingere a incendiului;

sd organizeze conducerea generald a actiunilor de stingere a incendiilor
(luand n considerare partcularitatile specifice ale obiectivului) pana la
sosirea unitdfilor de pompieri si salvatori;

sd asigure respectarea prevederilor de securitate de catre salariatii care
participa la actiunile de stingere a incendiului;

sd organizeze, concomitent cu actiunile de stingere a incendiului,
evacuarea si protectia valorilor materiale;

sd organizeze intdlnirea unitdtilor de pompieri si salvatori si sd acorde
ajutor privind alegerea celei mai scurte cai de acces la focarul incendiului;
sd comunice unitdtilor de pompieri si salvatori, antrenate la stingerea
incendiului si efectuarea lucrarilor prioritare de salvare-deblocare
respective, informatii privind existenta la obiective a substantelor
explozive (cu pericol de explozie), toxice, utilizate sau pastrate, pentru
asigurarea securitdtii efectivului.



3. La sosirea unitatilor de pompieri si salvatori directorul IP CEEF sau
unul dintre directorii adjuncti sant obligati sa informeze conducatorul
actiunilor de stingere a incendiului despre particularitatile tehnologice
si constructive ale obiectivului, constructiilor si instalatiilor alaturate,
despre cantitatea si proprietatile cu pericol de incendiu a substantelor,
materialelor si produselor care se pastreaza si se utilizeaza, precum si
despre alte caracteristici necesare lichidarii cu succes a incendiului.
Totodata, trebuie sa organizeze atragerea fortelor si mijloacelor
obiectivului pentru realizarea masurilor necesare de lichidare a
incendiului si de impiedicare a extinderii lui.

Elaborat:
Director adjunct pentru instruire practica Fetescu Cezara



ANEXE



STINGATOARE

Fiecare profesor trebuie sa stie,

unde se gasesc stingatoarele,
cum se utilizeaza acestea,
ce tip de stingitor este propriu fiecarui tip de incendiu,

ce tactica de stingere trebuie utilizata.

De aceea:

Informati-va unde sunt amplasate stingatoarele in |IP CEEF!
Cititi indicatiile de folosire!

Solicitati directorului IP CEEF realizarea unui exercitiu practic in caz
de incendiu pentru profesori, la care sa participe si directorul IP CEEF,
responsabilul pentru prevenire si stingere a incendiilor, reprezentantul
seviciului pompieri.




Clase de incendiu:

CLASA A

CLASAB

CLASAC

CLASAD

solide, de natura

organicd, a caror Incendii de lichide | Incendii de gaze Incendii de
combustie are loc in | sau solide lichefiabile metale
mod normal cu
formare de jar
Stingatoare corespunzitoare clasei de incendiu:
A B C D
Cu apa
Cu pulberi ABC Cu pulberi ABC Cu pulberi ABC
Cu pulberi BC Cu pulberi BC
Cu pulberi speciale
pentru metale
Cu spuma si produse | Cu spuma si produse
pe bazd de apa pe bazd de apa
Cu CO2 Cu CO2
(cu palnie conectata (cu pélnie
la furtun) incorporata in
stingator)

Alte precizari:

De céte ori este posibil, in loc de stingitor se va utiliza patura antifoc.

Computerele si instalatiile electrice trebuie stinse cu CO2 sau
alt agent de stingere cu efecte similare.

Lichidele combustibile, grasimile si benzinele nu se sting niciodata cu apa.




UTILIZAREA STINGATOARELOR

TACTICA DE STINGERE

FALS INSTRUCTIUNI CORECT

Incendiul trebuie atacat
pe directia vantului

Incendiul se stinge incepand
din fata focarului

Dar: incendiile de materiale care se
topesc sau curg se sting atacand de
sus si spre spatele focarului

Interventia se face utilizind in
acelasi timp stingatoare
suficiente si nu unul dupa altul

Dupa stingerea incendiului
controlati ca acesta sa nu se reaprinda

Stingatoarele utilizate nu vor fi
reamplasate la locul lor
Stingatoarele utilizate
vor fi reincarcate




INFORMATII PENTRU ELEVI

Comportament corect in caz de alarma

Orice semnal de alarma trebuie sa fie luat 1n serios.

Fiecare persoand trebuie sd cunoasca calea de evacuare spre exterior din
incdperea in care se afla.

Toate trecerile, coridoarele si scarile, care, in caz de pericol, sunt cai de
evacuare si salvare trebuie sa fie mentinute libere.

Salvarea oamenilor primeazi stingerii incendiilor! In caz de incendiu,
intlietate are evacuarea cladirii.

Comportament in institutii de invatamant: in caz de incendiu, se paraseste
incaperea in ordine si liniste, dar rapid; nu se iau obiecte personale sau
imbracaminte. Profesorul se convinge ca nu a rdmas nimeni in incapere.

Ferestrele se inchid, daca mai este timp.

Usile se inchid, dar nu se blocheaza.




Nu trebuie lasata lumina aprinsa.

Nu alergati, dar nu mergeti nici agale.

Elevii si grupele de elevi fara supraveghere se alatura unei clase cu profesor
si parasesc cladirea.

Tn cazul in care nu puteti si va evacuati in conditii de sigurantd (culuare
pline de fum sau diverse obstacole pe ciile de evacuare): va intoarceti in
clasa si va agezati in dreptul ferestrei pentru a fi vazuti de pompieri.

Pe timpul alarmei elevii unei clase raman Tmpreuna. La locul de adunare
profesorul face prezenta. Elevii lipsa sunt anuntati directorului.

Alarma este opritd doar de directorul scolii. Cand semnalul de alarma se
opreste nu Tnseamna neaparat oprirea alarmei.

Ora de sport: Tn cazul unei alarme de evacuare, ora este intrerupta, sala de
sport este evacuatd; fara a se Imbraca, elevii se Indreaptd impreund spre
locul de adunare.

Tn conditii de ploaie sau frig: ora este intrerupti; fird a se imbrica, elevii
se aduna in apropierea accesului spre exterior, asteptand noi indicatii.

De elevii cu CES se ingrijesc colegii de grupa. Este valabil si pentru cei cu
handicap temporar (de exemplu: un picior in ghips).




ATENTIE:

La declansarea intentionata a unei alarme false, autorul va
suporta consecintele determinate de fapta sa. Sanctiunea va fi
= decisa si aplicata de conducerea IP CEEF (de exemplu: plata
cheltuielilor determinate de evacuare, scaderea notei la
purtare, etc).
Aceasta se refera sila chemerea falsa prin telefon a serviciului
de pompieri si la alte obiective, inclusiv si la case de locuit. Tn
acest caz sanctiunea va fi decisa si aplicata asupra parintilor
elevului (aplicarea amenzii, plata cheltuielilor determinate).

REGULI GENERALE DE COMPORTAMENT

Tn toate institutiile trebuie si
se realizeze anual exercitii de
alarma cel putin o data pe
semestru.

Scopul acestora este
exersarea comportamentului
corect in cazul declansarii
unui incendiu si a altor
pericole.

Primul exercitiu de alarma

trebuie sa fie precedat
obligatoriu de instruirea
profesorilor si elevilor
privind reguli de
comportament.

Elevii trebuie sa cunoasca
regulile generale de
comportament.

2 Evacuarea rapida a IP
CEEF

A Spirijinirea persoanelor
cu handicap

2 Cunoasterea locului de

adunare

2 Executarea prezentei

2 Moduri de comportare
specifice in unitati
speciale de invitamant

Cele mai importante activitati
atat pe timpul exercitiilor de
alarma cat si in caz de urgenta
sunt evacuarea rapida a cladirii si
verificarea prezentei la locul de
adunare.

Tn acest sens au fost stabilite
regulile de comportament. Aceste
reguli pot fi completate cu reguli
specifice activitatilor derulate Tn
IP CEEF, varstei si mobilitatii
elevilor.
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MASURI IN CAZUL PRODUCERII UNUI
INCENDIU SI ALTOR SITUATII
EXCEPTIONALE

1. Masuri preventive

1.1 Cdi de evacuare si salvare

Caile de evacuare si salvare din institutiile de Tnvatamant (coridoare, scari, iesiri) trebuie sa
fie permanent utilizabile, iar latimea acestora nu trebuie Tngustata prin amplasarea de
automate pentru sucuri, dulapuri, etc.

De acest lucru se va tine seama si la pregatirea si realizarea festivitatilor scolare, serbarilor
organizate de grupe si altor manifestari extracurriculare.

Usile trebuie tinute permanent inchise. In caz de incendiu, pe timpul parcurgerii traseului de
evacuare, se va urmari inchiderea tuturor usilor, fara insa a le bloca.

Sistem de alarma

Functionarea sistemului de alarmare trebuie verificatd in afara orelor de invatdmant.
Semnalul de alarmare trebuie sa fie cunoscut de catre profesori si elevi (trei sunete lungi). Se
recomanda, pregatirea si a altor echipamente de alarmare de rezerva (de exemplu: clopotel,
megafon, etc.).

Instalatii de stingere
Stingatoarele si hidrantii trebuie sa fie permanent accesibile si in stare de functionare.

Planul general si planurile pe etaje

La parter, in locul cel mai vizibil (in apropierea intrarii) se va amplasa dosarul cuprinzand
planul general al UIP CEEF si planurile pe etaje, pe care se vor desena caile de evacuare si
salvare, echipamentele de alarma stingdtoarele si hidrantii, precum si alte instalatii tehnice
de protectie (de exemplu: sisteme de evacuare a fumului, instalatii de ventilatie etc.).

1.5 Planul de alarma si evacuare

Fiecare institutie trebuie sa-si elaboreze propriul plan de alarma si evacuare. Acesta cuprinde
masurile organizatorice care trebuie luate in caz de pericol.

Personalul institutiei si elevii trebuie sa apeleze in caz de incendiu la numarul unic 112,
solicitdnd dupa caz si ambulanta.

In prima siptaiméana de curs a anului de invatimant toti elevii vor fi instruiti cu privire la
comportamentul pe care trebuie sd-1 aiba in caz de incendiu. Pe parcursul anului scolar, in
cadrul orelor speciale, elevilor li se vor transmite cunostintele generale in domeniul apararii
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impotriva incendiilor. Tn fiecare sald de clasi se vor afisa instructiunile pe care elevii si
profesorii trebuie sd le cunoasca si sd le urmeze in cazul declansarii alarmei de evacuare.

Profesorii au rolul de a-i instrui pe elevi in ceea ce priveste pregatirea generala in domeniul
apararii impotriva incendiilor, cunoasterea planului de alarmare §i evacuare si a
comportamentului pe care trebuie sa-1 aiba in caz de incendiu. La predarea acestor cursuri
pot participa si colaboratorii serviciului pompieri.

Exercitii de alarma si evacuare

Dupa instruire, cel tarziu in a doua saptdmana de curs din anul scolar, trebuie s aiba loc
primul exercitiu de alarmare de evacuare. Exercitiul de alarmare si evacuare se executa in
conditiile cele mai dificile (de exemplu: unele coridoare si/sau casa scarii pline de fum).
Elevii trebuie informati corect cu privire la comportamentul pe care trebuie sa-1 aiba in caz
de incendiu si anumite pericole la care pot fi supusi (de exemplu: sa se deplaseze cat mai
aproape de podea in incaperile cu fum; semnificatia usilor inchise ca protectie contra
propagarii fumului si caldurii; stingerea focului de pe hainele incendiate cu o altd haina sau
prin rostogolire pe podea)

Comportament in caz de pericol

Alarma

Directorul scolii, profesorii sau personalul administrativ al Colegiului poate declansa alarma
si va anunta fortele de interventie respectand principiul gradual. Evacuarea cladirii are
ntaietate stingerii incendiului.

Evacuarea cladirii

Elevii parasesc cladirea sub supravegherea profesorului. Se vor utiliza caile de evacuare si
salvare fara pericole. Nu se vor lua alte obiecte (genti, obiecte de vestimentatie etc.).
La parasirea clasei, profesorul se va asigura ca toti elevii au iesit din Incapere.

Locul de adunare

Elevii vor fi condusi la locul de adunare dinainte stabilit pentru fiecare grupa (Stadionul IP
CEEF). Profesorul face prezenta si anunta rezultatul directorului scolii sau responsabilului
pentru securitatea incendiara din Colegiu.

Informarea pompierilor

Pompierii sunt intdmpinati de directorul IP CEEF (reprezentantul acestuia), care Ti
informeaza cu privire la:

-numarul si locurile posibile din IP CEEF in care mai sunt persoane,

-situatia intrarilor, pe casele de scari si pe coridoare,

-locul unde s-a produs incendiul si propagarea acestuia,

-alte date solicitate de fortele de interventie.



INSTRUCTIUNI PRIVIND COMPORTAMENTUL IN CAZ DE INCENDIU
-MODEL-

Comportament in caz de incendiu

Pastrati-va calmul

Telefon unic 112

Sau

1. Anuntati incendiul CINE anunta
CE s-a intamplat?

UNDE s-a intamplat?

Salvati persoanele aflate in pericol

Urmati caile de evacuare marcate
2. Evacuarea in siguranta

Fiti atenti la indicatoare

3. Stingeti incendiul

Utilizati stingatoarele




SIMBOLURI INTERNATIONALE PENTRU DIFERITE MARCAJE

) @
Marcaj cale de evacuare

Marcaj cale de evacuare stanga-dreapta in caz de urgentda

Marcaj cale de evacuare urcare Marcaj acces

Directie de evacuare Punct sanitar

Marcaj cale de evacuare coborare

30 SE b

Hidrant Stingator Marcaj directie hidrant (stingator) Marcaj stingator

Loc de adunare




REGULI TN CAZ DE INCENDIU

Comportament in caz de incendiu, IP CEEF Evacuarea in siguranta

Alarma de incendiu: 3 sunete a cate 30 secunde Se pleaci sub conducerea
profesorului la locul de adunare!

Pastrati-va calmul!
Locul de adunare: Stadionul IP CEEF

Nu va luati ghiozdanul sau alte obiecte personale!
La locul de adunare: Verificarea prezentei

Aveti grija de elevii cu CES!



